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Sprawozdanie z dzialalno$ci Komisji ds. Lekarzy Seniorow
Okregowej Rady Lekarskiej w Lublinie za rok 2025

Rok 2025 obfitowal w wiele ciekawych prelekeji i imprez podczas spotkafi seniorow.

Wystepowat u nas goécinnie teatr ,Miodzi duchem” dzialajgcy przy Domu Kultury w
Nateczowie oraz zaproszony zostat dr Jarostaw Sawiniec, ktéry ciekawie opowiadal o
grzybach jadalnych i trujacych oraz o roslinach trujacych.

W roku 2025 w porozumieniu z Urzgdem Skarbowym w Lublinie mielismy
mozliwo$¢ pomocy ze strony urzedu w sprawach zeznan podatkowych w dwoch terminach,
bylo to duzym utatwieniem dla senioréw. W kwietniu seniorzy odwiedzili Koztéwke a w
czerwcu odbyla sie wycieczka do Kazimierza i Starego Gaju.

Seniorzy uczestniczyli w koncercie charytatywnym w Centrum Spotkania Kultur w
Lublinie, ktory odby? si¢ w szczytnym celu.

Odbyly sie réwniez spotkania $wiateczne, Wielkanocne i BoZonarodzeniowe w
sympatycznej, rodzinnej atmosferze.

W sierpniu odbytlo sie spotkanie z Wiceprezesem LIL dr Wiolettg Szafranska-Kocun,
ktéra przedstawita i przyblizyta sposob glosowania na delegatéw LIL. Odbylo si¢ réwniez
krétkie spotkanie z Prezesem Luxmedu, ktéry zachecat lekarzy emerytéw do pracy w
Luxmedzie.

W roku 2025 seniorzy uczestniczyli w seansach filmowych w kinie Bajka oraz na
koncertach w Filharmonii Lubelskiej.

Na ostatnim spotkaniu listopadowym zaproszeni zostali przedstawiciele NFZ, ktorzy
przedstawili nam ogélne informacje o zdrowiu. Chetni seniorzy skorzystali z badania
,monitor stanu zdrowia”. Wykonano nam test profilaktyczny dotyczacy stanu kosci, masy
migsniowo-thuszczowej.

Seniorom — jubilatom, ktérzy w 2025 roku ukonczyli 90 lat ztozono gratulacje ,
przekazujac adres gratulacyjny od Prezesa Lubelskiej Izby Lekarskiej, a takze pomoc
finansowa na poratowanie zdrowia w wysokosci 4000 zI . Komisja wnioskowata o
dofinansowanie w kwocie 400 zt dla lekarzy korzystajacych z prywatnych turnusow
rehabilitacyjnych.
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